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ВСТУП 
 

Держава має забезпечувати підготовку кваліфікованих кадрів, зда-
тних до творчої праці, професійного розвитку, опанування та впрова-
дження наукоємних та інформаційних технологій, конкурентоспро-
можних на ринку праці, як визначено в Концепції професійної освіти 
України та Національній Доктрині розвитку освіти в Україні в ХХІ 
столітті. В цих умовах найважливішим завдання професійної освіти 
стає формування професійно мобільного фахівця. 

Сучасна система технічної освіти зорієнтована на те, щоб задово-
льняти потреби різних галузей господарства України в інженерних 
кадрах на рівні сучасних і перспективних вимог. Дослідження різних 
аспектів теорії неперервної професійної освіти, висвітлені в роботах 
С. У. Гончаренка [127], Р. С. Гуревича [134], Н. Г. Ничкало [276], 
І. Л. Лікарчук [249], В. К. Сидоренко [349], С. О. Сисоєвої [353] та ін., 
визначають напрям у дослідженні проблеми професійної підготовки 
фахівця (А. М. Алексюк [10], В. І. Бондар [73], М. Б. Євтух [164], 
В. А. Козаков [213], Т. В. Крилова [231], М. І. Лазарєв [240], Л. І. Ні-
чуговська [280], П. І. Підласий [322], О. Г. Ярошенко [448], О. О. Ро-
мановський [340] та ін.). Б. Г. Ананьєв [15], Л. С.  Виготський [110], 
Г. С. Костюк [227], О. М. Леонтьєв [242], С. Л. Рубінштейн [341] та ін. 
в своїх наукових дослідженнях висвітлюють теорію діяльнісного під-
ходу до процесу засвоєння знань та розвитку особистості. 

Дослідження цих учених довели, що акцент у процесі  підготовки 
сучасного фахівця має ставитись не тільки на формування спеціаліста, 
який володіє високим рівнем фундаментальних знань та навичок, а  й 
на розвиток професіонала, в особистості якого повинні бути системно 
представлені як необхідні знання уміння, навички, так і якості, які 
обумовлюють здатність інженера творчо удосконалюватись у профе-
сійній діяльності. 

Нині обсяг знань зростає дуже швидко, і за той короткий термін 
навчання у стінах ВНЗ студенти не в змозі набути того об’єму знань, 
якого вистачить на весь термін їхньої професійної діяльності. Саме 
тому першочергове завдання інженерної професійної освіти України – 
сформувати у майбутніх фахівців технічних спеціальностей прагнення 
до безперервного оновлення знань, умінь та навичок. Разом з тим, 
входження України до Болонського процесу висунуло нові вимоги до 
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якості професійної освіти, провідними серед яких виділено мобіль-
ність та адаптованість особистості майбутнього випускника до мін-
ливих умов динамічного середовища.  

Аналізуючи психолого-педагогічну літературу, ми встановили, що 
базовими для розробки проблеми формування професійної мобільнос-
ті є дослідження, безпосередньо зв’язані з ідеєю професійного розвит-
ку особистості, а також наукові праці, присвячені проблемі організації 
процесу і досягненню якості професійної підготовки (С. І. Архангель-
ський [29], Е. Ф. Зеєр [177], Н. В. Кузьмина [233] та ін.). 

Деякі аспекти вивчення професійної мобільності висвітлені в пе-
дагогічних дослідженнях проблеми формування професійної компете-
нтності спеціалістів різного профілю, і саме  професійна мобільність 
розглядається ними як одна з важливих складових професійної компе-
тентності ( Е. Ф. Зеєр [178], І. А. Зимня [182], А. К. Маркова [257], 
А. О. Вербицький [96] та ін.). 

Питанню формування професійної мобільності приділяють увагу 
все більше коло вчених. Варто підкреслити у цьому напрямку наукові 
доробки вчених нашої держави: Л. Сушенцевої [372], Е. Сайфутдино-
вої [346], Н. Коваліско [210], І. Шпекторенко [434]. У країнах близь-
кого зарубіжжя  проблемами мобільності, в тому числі й професійної, 
займаються Л. Горюнова [129], Н. Мерзлякова [264], Н. Василенко 
[89], С. Каплина [198], С. Кугель [232]. У роботах  цих науковців  дос-
лідження професійної мобільності тісно поєднується з дослідженням 
інших видів мобільності: соціальною, соціокультурною, культурною, 
академічною, що не завжди позитивно впливає на отримані наукові 
результати дослідження професійного виду мобільності. В країнах За-
ходу професійна мобільність досліджується в рамках соціальної мобі-
льності, дослідниками якої є: Goldthorpe J. [463], Mark E. Mendenhall 
[471], Barbara Townley [481] та ін. 

У дослідженнях наведених учених відображено пошук нових під-
ходів до формування професійної мобільності фахівців, проте питання 
формування базового рівня  професійної мобільності фахівців техніч-
ного профілю залишається відкритим, а зокрема вплив на це ново-
утворення, фундаментальних дисциплін в більшості випадків загалом 
не розглядається. 
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Останнє твердження породжує питання: «Чому саме фундамента-
льні дисципліни мають впливати на формування базового рівня про-
фесійної мобільності майбутнього фахівця?» 

Спеціальна освіта у вищому технічному навчальному закладі є го-
ловною метою в системі безперервної освіти, яка базується на основі 
вивчення дисциплін фундаментального та гуманітарного циклів. Вища 
інженерна освіта – це забезпечення професійного і духовного розвит-
ку особистості майбутнього спеціаліста. Вона включає обов’язкові ва-
ріативні компоненти гуманітарної, фундаментальної і професійної пі-
дготовки щодо вибору в процесі навчання всіх навчальних курсів та 
дисциплін. Така широка технічна і глибока фундаментальна підготов-
ка дає  можливість випускникам технічного університету швидко ада-
птуватися до умов динамічного розвитку технічно і технологічно, не 
відстаючи від бурхливого розвитку науки і техніки. 

В суспільстві розвиненої ринкової економіки працевлаштування 
та досягнення мети всіма її  членами тісно пов’язано з умінням пос-
тійно вдосконалювати свої здібності, встигати за розвитком науково-
технічного прогресу, бути готовим до використання сучасних інфор-
маційних технологій. Професійна підготовка спеціалістів в ринкових 
умовах й для ринкових умов суттєво відрізняється від колишніх умов 
із планово-регульованою економікою і носить інноваційний характер. 
Інженерна освіта має сформувати у майбутнього фахівця вміння адап-
туватися до змін в майбутній професійній діяльності, оскільки вона 
охоплює не тільки взаємодію людини і техніки, а й діалектичний 
зв’язок між попередніми і новітніми науково-практичними досягнен-
нями та динамічним інформаційним  полем.  

Під час навчання у ВНЗ для майбутніх інженерів здійснюється ак-
тивний пошук можливостей розвитку, формування системи ціннісних 
орієнтацій, моделювання свого майбутнього, формування образу май-
бутньої професії. Звідси все частіше саме у педагогічному контексті 
виникає питання: чого і як вчити студентів у вищих навчальних за-
кладах для того, щоб вони, ставши професійно компетентними фахів-
цями, були конкурентоспроможні на ринку праці, а головне – профе-
сійно мобільні, готові до професійного кар’єрного зростання, здатні 
до творчого мислення, міжнаціонального діалогу та співпраці. 

Аналізуючи робочі програми із фундаментальних дисциплін (ви-
щої математики, фізики, хімії тощо), можна відмітити зменшення об-
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сягу часу із року в рік, який відводиться на їх вивчення, зокрема зме-
ншення аудиторного навантаження. Цей процес висуває нові вимоги 
до організації навчання фундаментальних дисциплін. 

Нове освітнє середовище передбачає новий зміст технічної освіти, 
нові технології навчання, виховання та розвитку студента. Сучасний 
етап розвитку освіти України також характеризується активним впро-
вадженням  компетентнісного підходу до навчання. Якщо загальні те-
оретичні питання компетентнісного підходу розроблені досить ґрун-
товно ( В. І. Байденко [41], І. А. Зимня [181], О. В. Овчарук [222], 
О. І. Пометун [323], О. Я. Савченко [345],   А. В. Хуторський [423]  та 
ін.), то реалізація його в процесі вивчення фундаментальних дисцип-
лін у ВТНЗ тільки починає розроблятися, а вплив на формування ба-
зового рівня професійної мобільності потребує подальшого вивчення.  

В контексті забезпечення формування професійної мобільності 
майбутніх фахівців-випускників ВНЗ технічного профілю слід перед-
бачити можливості формування у студентів психологічної готовності 
до зміни спеціальності, принаймні в рамках обраної сфери діяльності. 
Отже, виникає питання щодо формування у них постійної потреби в 
безперервній самоосвіті на основі усвідомлення цінності самого знан-
ня та вміння як основи майбутньої ефективної професійної, соціальної 
та особистісної реалізації, а також на основі усвідомлення того, що 
будь-які знання швидко застарівають, і, в принципі, не може бути та-
кої ситуації, коли здобутих знань буде цілком достатньо. Що стосу-
ється принципу саморозвитку особистості, то тут зв'язок з проблемою 
професійної мобільності проявляється на рівні конкретної мети і засо-
бів самовдосконалення особистості випускника ВНЗ: професійна мо-
більність є водночас і засобом особистісного самовдосконалення, і, в 
деякому сенсі, його метою (оволодіти більш широким спектром видів 
професійної діяльності, більше пізнати життя в усіх його проявах).  

Але формування професійної мобільності майбутніх інженерів має 
починатись не під час викладання спеціальних дисциплін, а з перших 
занять на І курсі навчання. Отже, саме викладачі фундаментальних 
дисциплін мають сформувати її базовий рівень як першу ланку для 
подальшого розвитку під час навчання загально-технічних та спеціа-
льних предметів. 

Проаналізувавши сучасний стан навчання, ми дійшли висновку, 
що ціла низка умов, таких як мотивація, наочність, інтерес до предме-
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ту, а також формування прийомів розумової діяльності, зокрема уза-
гальнення та систематизації, не можуть бути ефективно реалізовані 
лише традиційними формами та методами навчання. Потрібна науко-
во обґрунтована система підготовки майбутніх фахівців технічного 
профілю, яка враховує формування в них мобільності. Однією із скла-
дових такої системи можуть бути інтерактивні технології навчання, 
які є важливим чинником підвищення якості, доступності й ефектив-
ності освіти, тобто приведення її у відповідність до сучасних правил і 
норм світового рівня.  

Впровадження в навчальний процес інтерактивних технологій має 
здійснюватись з урахуванням сучасних психолого-педагогічних тео-
рій, а саме:  теорії пізнання; теорії розвивального навчання; теорії по-
етапного формування знань, вмінь і навичок; теорії діяльнісного під-
ходу до навчання та наукових закономірностей розвитку особистості. 

Для формування стійкої позитивної мотивації навчальної діяльно-
сті дуже важливо, щоб кожен студент відчував себе не об’єктом, а 
суб’єктом навчально-виховного процесу, чому сприяє особистісна та 
ситуативно-рольова ігрова форма організації навчального процесу 
(коли кожен студент виконує певну роль). Відтворення оновлених пе-
дагогічних технологій з метою організації самостійної роботи стиму-
лює розкриття внутрішніх резервів кожного студента та одночасно 
сприяє формуванню соціальних якостей особистості: вміння працюва-
ти в колективі на основі співробітництва, виконувати різноманітні со-
ціальні ролі, швидко переключатися з одного виду діяльності на ін-
ший, в процесі співтворчості розв’язувати спільними зусиллями скла-
дні пізнавальні задачі. 

Симуляційні методи й ігрові форми підготовки фахівців технічної 
сфери дозволяють оптимально враховувати вимоги обраної студента-
ми спеціальності, створювати ситуації, беручи участь в яких вони 
оволодівають мистецтвом швидко й ефективно вирішувати управлін-
ські завдання, розвивати професійне мислення. 

Такі підходи до навчання не є новими для української середньої і 
вищої шкіл. Частково вони використовувались в 20-ті роки XX ст. – 
роки масштабного реформування освіти. Застосовувані у той час бри-
гадно-лабораторний та проектний методи, робота в парах змінного 
складу, виробничі та трудові екскурсії й практики були передовим 
словом не лише в радянській, а й у світовій педагогіці. Але запрова-
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джувались вони без належного методичного забезпечення та  експе-
риментальної перевірки. 

Подальшу розробку елементів інтерактивного навчання можна знай-
ти в працях В. Сухомлинського [370], В. Шаталова [430], Є. Ільїна [191] 
та інших педагогів-новаторів, які працювали, в основному, з учнями. 

У вищій школі впровадження в навчальний процес інтерактивних 
методів навчання, зокрема методів активного навчання, розглядали 
А. О. Вербицький [98], Н. П. Анікеєва [23], А. А. Балаєв [43], В. А. Ко-
заков [213],   П. М. Щербань [435] та ін. Нині продовжується пошук, 
розробка і впровадження інноваційних технологій навчання, про що 
свідчать чисельні міжнародні та регіональні науково-методичні кон-
ференції, створення Всесвітньої асоціації інноваційних методів  на-
вчання «WACRA», яка успішно працює вже понад 30 років.  

Питання розробки, впровадження і використання інноваційних  
технологій навчання, зокрема ігрових, у професійній підготовці висві-
тлені в працях О. І. Пометун [323], М. В Кларина [204], В. А. Петрук 
[307], Л. В. Пироженко [324], Н. В. Борисової [80], А. М. Мартинець 
[259] та інших. Проте залишається осторонь впровадження і викорис-
тання інтерактивних методів навчання студентів технічних ВНЗ під 
час вивчення фундаментальних дисциплін. Наявні дослідження сто-
суються переважно загальних механізмів формування вмінь і навичок 
безвідносно до конкретних навчальних предметів і, отже, без ураху-
вання специфіки майбутньої професійної діяльності. Крім того, існує 
проблема застосування розроблених інноваційних методів навчання, 
що ґрунтується на низькому рівні підготовки викладачів ВНЗ до впро-
вадження  новітніх методів навчання в навчальний процес. 

Останнім часом викладачі технічних ВНЗ ведуть широкий пошук 
нових технологій навчання. Нині головне у підготовці фахівця з вищою 
технічною освітою – не оволодіння сумою конкретних знань, а форму-
вання вмінь та навичок самоосвіти, наукової, дослідницької, винахід-
ницької діяльності, виховання культури професійного мислення. 

Аналіз науково-педагогічної літератури переконує в тому, що 
проблема підвищення рівня професійної підготовки студентів ВНЗ, 
формування базового рівня їх професійної мобільності у процесі ви-
вчення фундаментальних  дисциплін поки що не вивчена і потребує 
значної уваги. Це насамперед стосується вдосконалення змісту, форм і 
методів навчання.  
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Задача цієї монографії – допомогти студентам, магістрантам, аспі-
рантам в оволодінні теорією і практикою передачі фундаментальних  
знань, аспектами ефективного впливу інтерактивних технологій на-
вчання на формування базового рівня професійної мобільності майбу-
тніх інженерів в процесі вивчення фундаментальних дисциплін. 

У першому розділі «Теоретичні основи формування  базового рівня 
професійної мобільності майбутніх фахівців технічних спеціальностей» 
на основі критичного аналізу  психолого-педагогічної літератури розг-
лянуто теоретичні основи досліджуваної проблеми, основні напрями та 
підходи до трактування професійної мобільності; обґрунтовано вибір 
основних структурних компонентів професійної мобільності.  

У другому розділі «Методичні засади формування базового рівня 
складових професійної мобільності майбутніх фахівців технічних 
спеціальностей»  обґрунтовано концептуальні положення формування 
базового рівня професійної мобільності студентів молодших курсів 
навчання; розроблено модель  формування  базового рівня професій-
ної мобільності; з’ясовано стан сформованості базового рівня профе-
сійної мобільності майбутніх інженерів; визначено показники рівнів 
сформованості базового рівня професійної мобільності студентів.   

У третьому розділі «Змістовно-технологічне забезпечення фор-
мування базового рівня складових професійної мобільності майбутніх 
фахівців технічних спеціальностей» обґрунтовано використання інно-
ваційних методів в процесі вивчення фундаментальних дисциплін; на-
ведено інтерактивні технології формування базового рівня професій-
ної мобільності студентів першого та другого курсів навчання; про-
аналізовано організаційно-педагогічні умови формування базового рі-
вня професійної мобільності. 

У четвертому розділі «Експериментально перевірка ефективності 
системи формування  базового рівня професійної мобільності майбут-
ніх інженерів» проведено аналіз результатів педагогічного експериме-
нту, який   проводився у  Вінницькому національному технічному уні-
верситеті протягом 2004 –2012 років, а також здійснено експеримен-
тальну перевірку ефективності запропонованої системи формування 
базового рівня професійної мобільності.  

Монографія розрахована на магістрантів та аспірантів, які вивча-
ють педагогіку та психологію вищої освіти, викладачів та наукових 
співробітників. 
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РОЗДІЛ 1 
ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ФОРМУВАННЯ  

ПРОФЕСІЙНОЇ МОБІЛЬНОСТІ МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ  
ТЕХНІЧНОГО ПРОФІЛЮ 

 
Інтенсивний розвиток ринкової економіки зумовив швидкоплинне 

формування ринку праці, висунув нові вимоги до змісту і процесу під-
готовки кваліфікованих спеціалістів. Постає питання: «Яким вимогам 
має підлягати фахівець сьогодення?» На нашу думку, сучасний фахі-
вець-професіонал має бути готовим до систематичного оновлення 
свого багажу знань, освоєння нових технологій та інформаційних 
джерел, що зумовлені бурхливим розвитком науки і техніки, вміти 
адаптуватися до цих змін у суспільстві й бути конкурентоспроможним 
у будь-якій сфері діяльності. На передній план виходить така якість 
фахівця, як професійна мобільність, що є запорукою успішності моло-
дої людини у сучасному суспільстві. 

Ми поділяємо думку Н. Ничкало, яка однією із основних цілей 
професійно-технічної освіти вважає задоволення поточних і перспек-
тивних потреб у кваліфікованих, конкурентоспроможних робітниках, 
які мають широкий політехнічний світогляд, професійну мобільність, 
загальну культуру [276, с. 7]. 

Зміни до реформування системи вищої освіти зумовлені інтег-
рацією України в європейський науковий та освітній простір. Одним 
із напрямів реформи передбачається створення розгалуженої системи 
безперервної освіти, що охоплює все активне життя особистості, під-
вищення її соціальної захищеності за рахунок ділового потенціалу і 
професійної мобільності. В умовах єдиного Європейського освітнього 
простору розвиток професійної мобільності студентів відкриває нові 
можливості не тільки для самої освіти, але й для формування європей-
ського ринку праці. 

  
1.1  Сутність понять «мобільність», «професійна мобільність»  

у психологічній і педагогічній літературі 
 

Функціональний підхід до формування професійної мобільності як 
інтегрального утворення зумовлює необхідність комплексно-
системного вивчення змістової сутності цього феномену. 
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Поняття «мобільність» розглядалося багатьма представниками рі-
зних  наук (економіки, соціології, психології, педагогіки тощо), про 
що свідчать кількість та повнота визначень [129; 147; 170; 176; 196; 
189]. Та суттєвою вадою цих розвідок є те, що й досі немає єдиного 
означення та розуміння цього поняття. 

В залежності від відповідних сфер життєдіяльності людини розрі-
зняють соціальну мобільність, кар’єрну мобільність, трудову мобіль-
ність, професійну мобільність, академічну мобільність, культурну мо-
більність та ін. Оскільки в кожному з наведених видів мобільності 
присутній термін «мобільність», то зупинимося докладніше на визна-
ченнях саме цього поняття, оскільки воно є одним з ключових для ви-
рішення нашої проблеми. 

Визначення будь-якого невідомого терміна починають із тлумач-
них словників, енциклопедій, прослідкуємо висвітлення нашого по-
няття у деяких енциклопедичних виданнях. Результати знайдених  
тлумачень подано у вигляді табл. 1.1. 

Таблиця 1.1 – Тлумачення терміна «мобільність» 

Видання Тлумачення терміну 
Ідеографічний словник [49] рух, рухливість – мобільність (від лат. mobilis –

рухомий, пересувний) 
«Словник російської мови» 
(ред. А. П. Євгеньєва) [360] 

«мобільність» трактується як рухливість (здат-
ність до швидкого пересування, переміщення; 

рухливий) 
Великий тлумачний словник 

сучасної української мови [93] 
мобільність в загальноприйнятному значенні 

визначає як здатність до швидкої зміни статусу, 
стану, вміння швидко орієнтуватися в ситуації, 
знаходити потрібні форми діяльності. Крім то-
го, мобільність розглядається як соціальна ка-
тегорія (перехід людей з одних громадських 

груп, шарів до інших). Більш вузьке розуміння 
мобільності пов’язано з безпосереднім швид-

ким виконанням певних завдань 
«Велика радянська енцикло-

педія» [72] 
мобільність (від. лат. mobilis – рухливий) трак-
тується як рухливість, готовність до швидкого 

виконання завдань 
Словник російської мови 

С. І. Ожегова і  
М. Ю. Шведова [286] 

мобільність як готовність до швидкого пересу-
вання, дії. Бачимо, що це визначення співзвучне 

до попереднього. 

«Українська радянській енци-
клопедії» та «Український ра-
дянський енциклопедичний 

словник» [379; 380] 

Подібні визначення 
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Проведений аналіз досліджуваних джерел дає можливість нам 
зробити висновки: 

• поняття «мобільності» визначено досить повно [49; 72; 93; 360];  
•  думки авторів з цього приводу здебільшого збігаються, ствер-

джуючи, що «мобільність» тісно пов’язана з рухом, дією, здатністю та 
готовністю до швидкого виконання завдань. 

Підсумовуючи наведені погляди на поняття «мобільності», ми 
зробили узагальнене визначення, що мобільність це – одна із сутніс-
них характеристик людини, яка проявляється в процесі праці, тобто в 
професійній діяльності. 

1.1.1 Соціологічний підхід до визначення поняття «мобіль-
ність» 

Наведемо в нашому дослідженні погляди соціологів на природу 
поняття «мобільності», зокрема на один з її різновидів – соціальну 
мобільність, яка знаходить широке використання в соціологічних дос-
лідженнях [451; 459; 461; 476; 483;]. Один з них, що веде історію від 
П. Сорокіна, вважає, що соціальна мобільність визначається будь-
яким переходом індивіда або соціального об’єкта, тобто всього того, 
що створено або модифіковано людською діяльністю, з однієї соціа-
льної позиції до іншої [364]. Як бачимо, в цьому визначенні головною 
ознакою мобільності автор також вважає розкриття її у діяльності, 
тобто він не відокремлює існування мобільності від діяльності, в цьо-
му ми розділяємо його погляди. 

У процесі свого наукового дослідження П. Сорокін у 1927 році в 
Нью-Йорку опублікував книгу «Соціальна мобільність, її форми і 
флуктуації», яка заклала основи оригінального напрямку досліджень з 
проблем стратифікації та мобільності. У цій науковій праці представ-
лено систему основних понять і схему теоретичного аналізу, яка і сьо-
годні є загальновизнаною для дослідників соціальної, в тому числі і 
професійної мобільності. Автор вказує на те, що важливим показни-
ком соціального життя саме є соціальна мобільність, яка визначається 
багатьма чинниками. Вона є умовою забезпечення стабільності суспі-
льства, дозволяє людям залишати нижчі соціальні рівні і переходити у 
вищі соціальні ієрархії [147]. 

Виходячи з досить складної природи цього утворення, розглянемо 
структуру мобільності більш докладно. Так, Пітірим Соркін говорить 
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про необхідність визначення двох основних типів мобільності: по-
перше, мобільність горизонтальна, по-друге, мобільність вертикальна.  

Характеризуючи ці види мобільності, автор підкреслює, що гори-
зонтальна мобільність зумовлена  переходом соціального об’єкта  чи 
індивіда від однієї соціальної позиції до іншої, яка знаходиться на то-
му ж рівні (соціальному прошарку), а також територіальним перемі-
щенням (зміна місця проживання).  

Якщо перехід індивіда чи соціального об’єкта здійснюється від 
одного соціального прошарку до іншого, із зміною соціального стату-
су (нова позиція у суспільстві), то мобільність набуває статусу верти-
кальної. При цьому, як стверджує дослідник, залежно від напрямку 
вертикального переміщення розрізняють два види мобільності: ви-
східна і спадна (тобто соціальний підйом або соціальний спуск).  

На основі вивчення закономірностей мобільності П. Сорокін до-
ходить цікавих висновків, які, на наш погляд, дають уявлення про 
конкретні загальні закономірності  вертикальної  мобільності:  

• не існує суспільства, в якому соціальні прошарки були б абсо-
лютно закриті або в яких була б відсутня вертикальна мобільність у 
трьох її основних аспектах – політичному, економічному і професій-
ному, як внутрішньо професійна або міжпрофесійна циркуляція, полі-
тичні переміщення і просування економічними сходами; 

•  не існує ніколи суспільства, в якому вертикальна соціальна мо-
більність була б абсолютно вільною, а перехід із одного соціального 
прошарку в інший здійснювався б без усякого спротиву;  

• вертикальна соціальна мобільність змінюється від суспільства 
до суспільства й від одного історичного періоду до іншого, тобто має 
коливальний характер [365].  

Без сумнівів за своєю системністю та багатогранністю працю 
П. Сорокіна можна визнати фундаментальною, на неї посилаються 
практично всі сучасні дослідження мобільності.  

Є. А. Іванченко, на відміну від більшості соціологів, які зосере-
джують свою увагу перш за все на переміщеннях індивідів, шансах на 
кар’єру, вважає, що доцільно розглядати також цілі і мотиви профе-
сійної мобільності, соціальну адаптацію. Тим самим автор вказує на 
тісний зв’язок мобільності з іншими якостями людини (набутими 
знаннями і вміннями, потребами і інтересами). 
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Етапні праці в розробці теми соціальних переміщень належать 
американським авторам: С. Ліпсету [468; 469] і Р. Бендіксу [470], 
П. Блау [452; 453] і О. Данкену [453; 457], Д. Фезерману [459] і 
Р. Хаузеру [464], в яких висвітлюються питання, що пов’язані з про-
веденням досліджень, використанням термінології, залученням стати-
стики до обробки емпіричної інформації. Зокрема, на думку П. Блау і 
О. Данкена, емпіричне дослідження мобільності має бути зосереджене 
на аналізі умов, що впливають на професійні досягнення та мобіль-
ність в межах конкретного суспільства [365].  Ми поділяємо позицію 
авторів, які вважають, що умови суспільства значною мірою вплива-
ють на розвиток мобільності, але слід наголосити на тому, що мобіль-
ність є спеціальним методом, який досліджує масові пересування ін-
дивідів, груп, шарів (професійних, релігійних, класових та ін), що ви-
никають із зміною соціально-класової структури та їх взаємозалеж-
ність. 

Проведений аналіз джерел [454; 462; 463; 472; 475] дає можливість 
стверджувати, що соціальна мобільність – це соціально складний про-
цес, який свідчить про здатність і готовність індивідів чи соціальних 
об’єктів до зміни соціальної позиції, про їх конкурентоспроможність, 
зацікавленість у навчанні та безперервній освіті, здатність швидко 
адаптуватися до динамічних соціальних умов і кон’юнктури ринку 
праці, що призводить до зміни їх якісних і кількісних характеристик 
під дією різних об’єктивних і суб’єктивних факторів, умов і стимулів. 

1.1.2 Економічний підхід до визначення поняття «мобільність» 
 Дослідження  проблеми розвитку мобільності знаходить висвіт-

лення і  в економічних науках, де, на наш погляд, наведені визначення 
цього поняття можна класифікувати таким чином:  

1) ця категорія визначається як міра  здатності фактора виробниц-
тва (в нашому випадку робочої сили) до переміщення між різними 
сферами виробництва;  

2) поняття «мобільність» застосовується відносно усіх ресурсів і 
означає їх здатність до переміщення, можливість змінювати місце 
прикладання праці, процесу переносу об’єкта в просторі [170]. 

Узагальнюючи наведені визначення, ми можемо відмітити, що 
професійна діяльність, на відміну від інших факторів виробництва, 
мобільна завжди як у географічному, так і в професійному відношен-
ні,  але не завжди робітник готовий переміститись в інше місце або 
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навчатись іншій спеціальності. Отже,  мобільність робітника має об-
межений характер. 

Розрізняють декілька форм соціальної мобільності, однією з яких 
є трудова мобільність, виникнення якої зумовлене уособленням окре-
мих сфер і галузей суспільного виробництва, спричиненого  інтенсив-
ним розвиток виробництва, важливістю продукту праці для задово-
лення різних суспільних потреб. Трудова мобільність є об’єктом дос-
лідження таких науковців, як В. І. Кабаліна, М. С. Комаров, В. Ю. Го-
ршков, М. В. Андрамонов, які визначають її як здатність населення до 
змін місця роботи, професії, посади, місця проживання, образу життя 
в цілому [196; 478]. Таким чином, на основі вищенаведеного, ми бу-
демо вважати, що трудова мобільність є необхідною умовою успіху 
державних програм боротьби з безробіттям. Процес трудової мобіль-
ності для кожного окремо взятого робітника реалізується у формі тру-
дової кар’єри або кар’єрної мобільності, яка відображає рух людини у 
просторі організаційних позицій, які передбачають послідовну зміну 
функцій статусу, соціально-економічного положення. 

 Структурні перетворення в економіці, розвиток інтеграційних 
процесів інтенсифікували й створили умови для нових видів і форм 
мобільності, а саме мобільності робочої сили. 

Аналізуючи наукові праці багатьох класиків економічної науки, 
вітчизняних і закордонних дослідників, в яких досліджено теорії мо-
більності робочої сили, ми зіткнулися з різноманіттям поглядів та ідей 
щодо ролі мобільності робочої сили у формуванні й функціонуванні 
ринку праці. Значний внесок у розробку теорії мобільності робочої 
сили, з точки зору економічної науки, зробили закордонні дослідники: 
А. Смітт [363] та А. Маршалл [260], які працювали над дослідженням 
факторів, що визначають прийняття індивідуальних рішень про зміну 
виду зайнятості й місця проживання. Саме одного із вказаних дослід-
ників, а саме Адама Смітта, прийнято вважати основоположником те-
орії робочої сили і економічної науки взагалі. У процесі свого науко-
вого дослідження він робить висновок, що  суспільний поділ праці та 
економічне узагальнення індивідів визначають суть і напрями трудо-
вої діяльності [363, с. 56]. 

А. Смітт, характеризуючи епоху мануфактурного виробництва та 
наголошуючи, що відбувається активізація ролі застосування машин і 
механізмів, які впливають на характер трудової діяльності, вводить в 
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розгляд нову категорію – поділ праці. На думку А. Смітта, другою пе-
редумовою виникнення мобільності робочої сили є економічне відо-
кремлення індивіда, розглянуте ним у рамках концепції «економічної 
людини» [363, с. 71]. 

Узагальнюючи проведене дослідження, автор наголошує, що до-
цільно розглядати два аспекти мобільності робочої сили: виробничий і 
соціально-психологічний.  

Один із виділених А. Сміттом аспектів мобільності робочої сили, а 
саме – виробничий, лежить в основі досліджень марксистської школи.   
К. Маркс поглиблено вивчав характер зміни матеріально-технічної ба-
зи великої промисловості, постійну мінливість факторів виробництва 
та їх вплив на зміст праці, а отже – на робочу силу [258]. Він викорис-
товував поняття «мобільність» і особливо широко «рухливість» для 
характеристики станів засобів виробництва, робочої сили та процесу 
їх взаємного руху [258, с. 70, 156]. У самій рухливості робочої сили на 
перше місце він ставив переміщення, викликані зміною праці. Саме ці 
трудові переміщення істотно впливають на становище робітника [258, 
с. 498].  

Підсумовуючи наведені погляди марксистської школи в економі-
чній науці, ми зробили узагальнене визначення, що мобільність робо-
чої сили є результатом дії закону зміни праці, який виступає наслід-
ком зрушень у матеріально-технічній базі виробництва, виражаючи 
причинно-наслідкові зв’язки між змінами в засобах праці й технологі-
ях, з одного боку, і в змісті праці – з іншого.  

Мобільність робочої сили є необхідною передумовою ефективно-
го використання трудового потенціалу, попередження та подолання 
структурного й регіонального безробіття. Протягом років сформува-
лися різні теоретичні й методологічні підходи щодо дослідження мо-
більності робочої сили, в основі яких лежить вивчення різних видів 
трудових переміщень. 

Нам імпонує визначення мобільності, яке наводить Н. Г. Марадян 
на основі порівняльного соціально-економічного аналізу ринку праці, 
зазначаючи, що мобільність – це засіб адаптації робочої сили, яка під-
вищує її конкурентоспроможність  [271].  

Тоді як, на думку Ю. К. Бабанського, мобільність є мірою широти 
професійного поля діяльності робітника і стійкості (узагальненості) 
способів здійснення технологічних операцій [37]. Як бачимо, в цьому 
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визначенні головною ознакою мобільності автор також  вважає розк-
риття її у професійній діяльності. Знання сьогодні розглядаються як 
найвища цінність. Це проявляється, перш за все, по відношенню до 
людини як вільної та творчої особистості, яка реалізує себе протягом 
всього життя, що означає рух, а отже і мобільність. 

Ми не можемо залишити поза увагою такий вид мобільності, як 
культурна мобільність. Ще П. Сорокін вказував, що культурна мобі-
льність – це високий рівень толерантності до сприйняття і засвоєння 
нових, «інших» зразків і способів трудової поведінки [364].  

Аналізуючи проведений історичний аспект введення поняття «мо-
більність»,  можна зробити такі висновки: 

• в дослідженнях мобільності синтезувалися  знання економічних 
і соціологічних науках та соціальній психології; 

• економічні науки –  основоположники формування понятійного 
апарату досліджень мобільності; 

• подальшого розвитку понятійний апарат отримав завдяки збага-
ченню поняттями соціології та соціальної психології (потреби 
пов’язані з умовами праці, мотиви мобільної поведінки, наміри щодо 
зміни місця праці та ін.); 

Отже, проведений нами аналіз наукової літератури свідчить про 
те, що існують два різних аспекти дослідження мобільності: соціоло-
го-психологічний та соціологічний. Перший підхід полягає в тому, що 
її опис здійснюється з позиції двох наук – соціології і соціальної пси-
хології, які розглядаються в органічній єдності. Ми вважаємо, що це 
правомірно, оскільки чіткої межі між ними в практиці досліджень не 
простежується. Другий підхід полягає в тому, що саме тут розробля-
ється таке загальне поняття, як соціальна структура суспільства, в 
якому поєднуються уявлення про соціальну стратифікацію, соціально-
професійний поділ праці, диференціація за освітнім рівнем, рівнем 
доходів, ступенем участі в управлінні. Проте, на нашу думку, треба 
наголосити на тому, що необхідно пов’язати цей процес із соціальною 
структурою суспільства та соціальними інститутами, які її реагують. 

Таким чином, на основі проведеного аналізу джерел, ми можемо 
стверджувати, що існують різні погляди на визначення поняття «мо-
більності». Її розглядають і як міру широти професійного поля діяль-
ності робітника і стійкості (узагальненості) способів здійснення тех-
нологічних операцій (Ю. К. Бабанський); і як засіб адаптації робочої 
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