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1 ОБҐРУНТУВАННЯ МІКРОКЛІМАТИЧНИХ ХАРАКТЕРИСТИК 
ОКРЕМИХ ПРИМІЩЕНЬ БУДІВЛІ 

 
Для теплофізичного розрахунку будівлі вказують його основні конс-

труктивні особливості: 
– тип будівлі (житлова, адміністративна, громадська, промислова тощо); 
– кількість поверхів будівлі; 
– конструкція зовнішніх стін; 
– конструкція горищного перекриття; 
– конструкція перекриття над підвалом; 
– конструкція вікон. 

 
Умови мікроклімату приміщень будівлі обираються відповідно до 

табл. 1.1. 
 
Таблиця 1.1 – Умови мікроклімату приміщень [1, 2] 

Умови мікроклімату 
Сфера 

застосування Згідно з нормами 
ДБН В.2.5-67:2013 

згідно з ДСТУ 
Б EN ISO 7730 

згідно з ДСТУ 
Б EN 15251 

Підвищені  
оптимальні А І 

Приміщення з дуже 
чутливими людьми з 
особливими потребами, 
такими як: інваліди, 
хворі, маленькі діти та 
люди похилого віку 

Оптимальні В ІІ 

Приміщення з постій-
ним перебуванням лю-
дей у нових будівлях і в 
існуючих будівлях при 
реконструкції та капіта-
льному ремонті, зокре-
ма, термомодернізації 

Допустимі С ІІІ 

Приміщення з тимча-
совим перебуванням 
людей у нових будівлях 
і в існуючих будівлях 
при реконструкції та 
капітальному ремонті, у 
тому числі термомодер-
нізації; існуючі будівлі 

Обмежено  
допустимі - ІV 

Будівлі з обмеженим 
використанням упро-
довж року 

 
Мікрокліматичні характеристики окремих приміщень будівлі наво-

дяться у вигляді табл. 1.2 та вибираються за табл. 1.3. 
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Таблиця 1.2 – Параметри внутрішнього повітря будівлі [2] 
Ч.ч. Назва приміщень Вологість, % Температура,  

               1-й поверх 

30-60 

 
101 Спальня 22±2 
102 Дитяча 22±2 
103 Вітальня 22±2 
104 Кухня 19,5±3 
105 Санвузол 25±1,5 

 
Таблиця 1.3 – Діапазони результуючої температури приміщення для 

опалення та охолодження в опалювальний період (у холодний період) [2] 
 

Тип будівлі/приміщення Умови мікроклімату Результуюча 
температура 

Житлові будівлі: житлові об'єми 
(спальна кімната, вітальня, кабінет, 
кухня/їдальня тощо)  

Підвищені оптимальні 22,0±1,0 
Оптимальні 22,0±2,0 
Допустимі 22,0±3,0 

Житлові будівлі: інші об'єми (кухня, 
гардеробна, комора тощо) 

Підвищені оптимальні 19,5±1,5 
Оптимальні 19,5±3,0 
Допустимі 19,5±4,0 

Житлові будівлі: ванна кімната 
Підвищені оптимальні 25,0±0,5 

Оптимальні 25,0±1,5 
Допустимі 25,0±2,0 

Окремий звичайний офіс (комірковий 
офіс) 

Підвищені оптимальні 22,0±1,0 
Оптимальні 22,0±2,0 
Допустимі 22,0±3,0 

Просторий ландшафтний офіс (офіс  
з відкритим плануванням) 

Підвищені оптимальні 22,0±1,0 
Оптимальні 22,0±2,0 
Допустимі 22,0±3,0 

Універмаг / музей / галерея 
Підвищені оптимальні 19,0±1,5 

Оптимальні 19,0±3,0 
Допустимі 19,0±4,0 

Аудиторія, клас 
Підвищені оптимальні 22,0±1,0 

Оптимальні 22,0±2,0 
Допустимі 22,0±3,0 

Конференц-зала 
Підвищені оптимальні 22,0±1,0 

Оптимальні 22,0±2,0 
Допустимі 22,0±3,0 

Кафетерій / ресторан 
Підвищені оптимальні 22,0±1,0 

Оптимальні 22,0±2,0 
Допустимі 22,0±3,0 
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