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СПИСОК СКОРОЧЕНЬ 

ВРП – відкриті розподільні пристрої 
ГЗШ – головна заземлювальна шина 
ГРЩ – головний розподільний щит  
ЕРС – електрорушійна сила 
ЗБЗ – зона блискавкозахисту 
ЛЕП – лінія електропередачі 
ПЗВ – пристрій захисного вимкнення 
ПЗІП – пристрій захисту від імпульсних перенапруг 
ПУБ – прямий удар блискавки 
СБЗ – система блискавкозахисту 
СЕП – система електропостачання 
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ВСТУП 

У навчальному посібнику розглядається сучасне вирішення проблеми 
блискавкозахисту і рекомендується студентам закладів вищої освіти, які 
навчаються за спеціальністю 141 «Електроенергетика, електротехніка та 
електромеханіка» і здобувають освітньо-кваліфікаційні рівні бакалавра. 
Посібник призначений для використання під час проведення лабораторно-
практичних занять з дисципліни «Монтаж і експлуатація 
електроустановок», а також при підготовці бакалаврських кваліфікаційних 
робіт. В навчальному посібнику надаються рекомендації щодо виконання 
електромонтажних робіт облаштування зовнішньої і внутрішньої систем 
блискавкозахисту. 

У першому розділі посібника розглянуто загальні відомості про 
можливий негативний вплив на людей та інженерні споруди. Також 
надається стисла характеристика правових і технічних норм організації 
експлуатації та монтажу блискавкозахисту, наводиться необхідна вихідна 
інформаційна база для його розрахунку. Визначено класи захисту споруд 
від дії блискавки і їх характеристики.  

У другому розділі висвітлюються основні питання побудови системи 
зовнішнього блискавкозахисту. Розділ містить інформацію про актуальні 
методи визначення типів, місць розташування та кількість 
блискавкоприймачів, струмовідводів і пристроїв заземлення, їх різновиди 
та параметри. Надаються рекомендації з проектування, конструктивного 
виконання та способи монтажу, а також загальна характеристика 
матеріалів, які використовуються при монтажних роботах систем 
заземлення, заземлювальних стрижнів, шин, клем з’єднання.  

У третьому розділі наведено основні принципи улаштування системи 
внутрішнього блискавкозахисту, надаються рекомендації з визначення зон 
блискавкозахисту в будівлях, що дозволяє реалізувати принцип 
ступеневого зменшення імпульсних перенапруг. Акцентується увага на 
сучасних схемах електропостачання та можливості вбудовування в них 
пристроїв захисту від імпульсних перенапруг для створення системи 
вирівнювання потенціалів загального типу. 

Висловлюємо подяку співробітникам фірми «FLEXEL-Україна» (місто 
Київ) за сприяння у підготовці матеріалів для навчального посібника. 
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1 ЗАГАЛЬНІ ВІДОМОСТІ ПРО БЛИСКАВКОЗАХИСТ 

1.1 Виникнення блискавок 

Блискавка – це електричний іскровий розряд довжиною від 1 до 10 
кілометрів діаметром декілька сантиметрів, який може відбуватися між 
хмарами, всередині хмари або між хмарою і землею (рис. 1.1). При цьому 
відбувається обмін електричними зарядами, що викликає протікання 
електричного струму в діапазоні від 30 до 200 кА. 

Рисунок 1.1 – Види блискавок 

Для виникнення блискавки має утворитися напруженість електричного 
поля 0,5 – 10 кВ/м, конкретне значення якої залежить від ізолювальної 
здатності повітря та накопиченого заряду.  

Сила, що створює цей заряд, пов’язана з різницею температур між 
поверхнею землі і верхніми шарами атмосфери та з процесами конденсації 
і кристалізації води у хмарах. Різниця температур створює висхідний рух 
повітря; при підйомі теплих вологих повітряних мас на велику висоту 
відбувається конденсація вологи, яка переходить у кристалізацію з 
утворенням льоду. При переміщенні і терті виникає явище поділу зарядів. 
Висхідні повітряні потоки піднімають легкі кристали льоду, що несуть 
позитивні заряди, у верхню частину хмари, а ядра сніжної крупи, що 
несуть негативні заряди, накопичуються в нижній частині – таким чином 
утворюються відокремлені заряджені зони. Поверхня землі здебільшого 
має позитивний заряд. Коли напруженість електричного поля у хмарі, між 
хмарами або між зарядженою зоною та землею досягає відповідного 
значення, виникає пробій у вигляді блискавки. На виникнення блискавок 
та їх інтенсивність, насамперед, впливають вологість і температура 
повітря. Завдяки клімату у центральній Європі, в середньому, трапляється 
15 – 25 грозових днів за рік. 

Більшість розрядів блискавок відбувається у повітрі між хмарами. 
Розряди блискавки між хмарою та землею поділяються на низхідні і 
висхідні. Близько 90% становлять низхідні блискавки від хмари до землі, і 
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