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Примітка. Перелік експериментальних робіт є суто орієнтовним, викладач має 
право змінювати тематику робіт відповідно до наявного в кабінеті обладнання та 
особливостей навчальної програми дисципліни «Механіка матеріалів та конструкцій» 
відповідного напряму підготовки бакалаврів вищезазначених спеціальностей. 

Зверніть увагу на те, що в зошиті використано позначки, які допоможуть вам 
орієнтуватися в поданому матеріалі:  

Треба запам’ятати. 

Питання для самоконтролю. 

Головне в розділі. 

Інтернет-підтримка. 
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ВСТУП 

Сучасні конструкції та їхні деталі настільки складні, що розрахувати 
їх на міцність, жорсткість і стійкість є досить проблематично, тому 
завдання лабораторного практикуму полягає в наочному 
експериментальному підтвердженні теоретичних передумов курсу 
«Механіка матеріалів і конструкцій», в ознайомленні з деякими методами 
вивчення складного напружено-деформованого стану та методиками 
проведення найпростіших експериментів. 

 Студент, який не пройшов інструктаж з охорони праці, до 
занять в лабораторіях кафедри  не допускається! 

До початку роботи 

1. Студент має разом з інженером кафедри впевнитись у:
- надійності заземлення устаткування;
- справності електропроводки, кінцевих вимикачів і кнопки «Стоп».

2. Перевірте наявність приладів і матеріалів, необхідних для виконання
завдання.

3. Звільніть робоче місце від зайвих предметів. На рухомих частинах
машини не має бути важких предметів, які не використовуються під
час виконання роботи.

4. Розміщуйте обладнання та прилади на робочому місці так, щоб
уникнути їх падіння.

5. Чітко з’ясуйте порядок і правила безпечного проведення
експерименту.

6. До виконання роботи приступайте тільки з дозволу викладача або
інженера кафедри.

 Забороняється: 

• працювати на незаземленій машині або устаткуванні;
• експлуатувати машину з відкритим приводом і відкритими дверима

силової шафи;
• працювати без обмеження зони випробування;
• самовільно усувати будь-які несправності в електричній частині

машини.

 Вимоги безпеки в екстремальних ситуаціях 

У разі травмування або поганого самопочуття повідомте викладача. 
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Під час проведення експерименту

1. До роботи на випробувальних машинах допускаються особи, які
пройшли інструктаж з техніки безпеки.

2. Випробування мають проводитися на справному устаткуванні. 

Студент має вміти: 

1. Зробити продуманий вибір машин чи скомпонувати відповідне
навантаження досліджуваного стенда.

2. Організувати реєстрацію показів приладів (машинний запис,
осцилографування, фотографування, ведення журналу запису показів
тощо).

3. Вжити заходів, які унеможливлюють помилки у показах приладів,
неточності встановлення зразків, приладів тощо.

Після закінчення робіт  необхідно: 

1. Відімкнути випробувальні машини й прилади від мережі
електричного струму з дозволу викладача.

2. Упорядкувати робочі місця, розмістити обладнання так, як воно було
розташоване до початку роботи.

Після цього студенти складають звіт  про виконану робот у, до якого 
входять:  

• титульна сторінка, на якій вказують номер лабораторної роботи,
назву дисципліни, прізвище та ініціали студента, варіант завдання, 
факультет і групу, прізвище, ім’я та по батькові;  

• назва і мета роботи;
• ескіз установки;
• таблиця показів приладів;
• теоретичне обчислення вказаних величин, відносної похибки

проведення дослідження;
• висновки.

_____________________________________ 
Дата проведення інструктажу, ПІБ відповідального 
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